acTep-knacc ans negaroros: [NpakTuyeckoe NpMMeHeHe KUHETUYECKOro necka B paboTe Mo
WHTENNeKTyarnbHOMY 1 3MOLMOHAaNbHO-BONEBOMY Pa3BUTUIO AeTel paHHero Bo3pacTta

BeeneHue

KnHeTnyecknin Nnecok — 3TO YHUKamNbHbIA MaTtepuarn, KOTopblin obnagaeT CBOMCTBaMM Kak necka,
Tak n nnactunmHa. OH nerko opMyeTCH, C HUM MOXHO MPOBOANTb PasfnyHble MaHUNyNsaumm, a
Takke OH 6e3onaceH Ansi MCNonb3oBaHUs AeTbMU. B gaHHOM mMacTep-knacce Mbl pacCMOTPUM,
KaK KNHETUYECKUIN NECOK MOXET OblTb MCNONb30BaH 4151 MHTENNEKTYanbHOro pasBuTus, a Takke
dopMMpPOBaHNS 3MOLIMOHANTbHO-BOMEBLIX KAYeCTB Y AeTen paHHero Bo3pacTa.

Llenn macTtep-knacca:

1. O3HaKOMUTb YY4ACTHUKOB C OCOOEHHOCTAMMN KMHETUYECKOTO Mecka.
2. PaccMoTpeTb BO3MOXHOCTU UCMOSTb30BaHUA KMHETMYECKOro Necka B obpa3oBaTefibHOM
npotecce.
3. NpeanoXnTb NPaKTUYecKne Urpbl U 3aHATUS, HanpaeBrneHHbIe Ha Pa3BUTUE MHTENTEKTa 1
3MOLIMOHanbLHO-BOMEBOro annapaTta AeTen.

Heobxoammble maTtepuans:

- KnHeTnyeckmn necok (pasnuyHbIX LBETOB)
- Mogenu vHcTpymeHToB (nonaTtku, OPMOYKM, CTEKM)
- MnacTukoBble KOHTENHEPbI AN PaboTbl C NECKOM
- KapTOHHbIEe NUCTLI 1 MapKepbl A4S 3anucK naen
- driomacTepbl U Kpacku O COBMECTHOW AeATeNbHOCTU

YacTtb 1: 3HAKOMCTBO C KWUHETUYECKMM NMECKOM

1.1. Y10 Takoe KNHETUYECKUIA NMECOK?

- O6cyD,VIM CBOWCTBA KMHETUYECKOrO Necka: OH He ChINeTCH, JIerko c06mpaeTc;|, npexkpacHo
OEPXUT CbOpMy, HEe OCTaBIIAET CcneaoB U J1erko O4YnLaeTCA.
- I'Ipemmyl.u,eCTBa ncnonb3oBaHus: 6e3onaceH, 3KONOrMYeckn YnCT, pa3BnBaeT MOTOPUKY U
KpeaTuBHOCTb.

1.2. lNcmxonornyeckme acnekTbl paboTbl C KWNHETUYECKMM NECKOM

- Pabora ¢ neckom CI'IOCO6CTByeT CHATUIO CTpecCa N TPEBOXHOCTHN Y neTen, nomoraet um
npoABUTbL CBON SMOLINN.
- Ha 3aHaTuax ¢ neckom getm pa3BnBakOT YyBCTBO KOHTPOJ1A U YBEPEHHOCTN.

## Yactb 2: IHTennekTyanbHoe pasBuTue geTen Yyepes KUHETUYECKUIA NeCoK

2.1. npaktnyeckme nrpbl C KWHETUYECKMM NECKOM

1. CYéT c neckom



- Meparor npegnaraet getam cosgatb onpegenéHHoe Konnm4ecTBo 06bEKTOB (HanpuMmep,
«Cpoenan Tpy enoykm»).
- ObcyxaeHne konmyecTsa 1 OpM, YTO CMOCOOCTBYET PasBUTUIO MaTEMATUYECKNX HABbLIKOB.

2. CosgaHune urypok
- et moryT nenuTb NpeaMeTbl, CBA3aHHbIE C TEMOW 3aHATUSA (Hanpumep, >XMBOTHbIX).
- O6ecyxaeHre nonyyvmBLLUMXCS PUIYPOK, YTO pasBMBaET CrIOBapPHbIV 3anac 1 TBOpPYECKOoe
MblLLUTIEeHne.

3. PasragbiBaHme 3aragok
- Meparor 3agaét aAeTam 3aragku, OTBET HA KOTOPbIE OHW AOSMKHbI CO30aTb C MOMOLLIbIO Mecka.
- CnocobceTBYET pasBUTUIO TOrMYECKOrO MbILLSIEHWS.

2.2. lNokasartenbHas urpa: «Popmupyem mMunp»
- LUenb: Pa3BnTb BoOOpaxeHne 1 TBOPHYECKOE MbILUIIEHNE.
- HcTpykuma: MNMpegnoxunte getam co3fgaTtb CBOWM «FOPOA» C UCMOMb30BaHMEM (hopMoyek n
NMHCTpyMeHTOB. O6CcyanTe, Y4TO Y HUX MOMYYUIIOCh, Kakne HoBble hOpMbl OHM MpUayManw.

## Yactb 3: OMoLMoHanbHO-BONEBOE pa3BUTUE Yepes KNHETUYECKMIA Necok

3.1. Virpbl onga ¢oopMmpoBaHns 3aMOLIMOHAarNbHbIX HaBbIKOB

1. «OMoumMOoHarnbHble OUrypbi»
- MonpocuTte geten co3faTb PUrypku, KOTOpble OTpaxaroT pasnnyHble amMoummn (pagocTb, rPycCTb,
yaOuBMeHue).
- O6eyxaeHune: «Kak Tbl cebs YyBCTBYeLLb, KOr4a CMOTPULLB Ha CBOKO OUIYPKY?»

2. «[Meco4vHas Tepanusa»
- MNo3BonbTe fEeTsIM NPOCTO UrpaTth C MECKOM, SKCMEPUMEHTUPYS C hopmamm 6e3 KOHKPETHOM
uenun. 3To MoXeT ObITb HACTOALLMM KMCUXONOrMYECKUM PETakCoM» ANs HUX.
- Meparor HabnogaeT 3a Urpor 1 NPY HEOBXOOMMOCTUM y4acTByeT, YTOObI 3aa4aTb BOMPOCH,
KOTOpble NOOYAST pacCyXAeHNs O YyBCTBaXx.

3.2. MNokasaTenbHas urpa: «lcuxonornyeckasa necovHmua»
- Uenb: PasBuTtre ymennsa perynmpoBaTb CBOM 3MOLIMN.
- HcTpykums: lMeparor npegnaraeT eTAM CO34aTb «NECOYHULY», B KOTOPON OHWU CMOTYT
«MNpsiTaTb» CBOM 3MOLMU, CO30aBasi pa3Hble «MecoYHble MUpbIy». [ocne nrpbl MOXXHO 06CyanTb,
YTO NOAABMAETCS, a YTO XOYETCH Bblpa3nThb.

YacTtb 4: NogBeaeHne ntoros

4.1. ObecyxaeHne onbitTa NPUMEHEHNST KWHETUYECKOTO Necka

- Y4yacTHuKM MOryT NoAeNnnTbCA CBOMMU BneYaTneHnamm, naeamm n sonpocamm no
MCNOJ1b30BaHNIKO KNHETUYECKOIO Nnecka B pa60Te.
- q)OpMVIpOBaHI/Ie peKOMeHﬂaLlMVI Ons ganbHenwero npuMmeHeHna necka B npouecce o6yquM;| n
neyeHund.



4.2. 3aknoyeHne
- MNoa4vepkHyTb BaXXHOCTb UIPOBOro Noaxoaa B 06pasoBaHUM M KOHEYHOE BIUSIHNE Ha
MHTENNEKTyarnbHOe N1 Mol

MOHalNbHO-BOJ1IEBOE pPa3BUTUNE neten.
- I'Io,u.,u.epmaTb NOCTOAHHOE Pa3BUTNE HOBbIX naen un BHeApeHne nx B NpakTUuKy.

PekomeHnayemas nutepartypa:

1. Burotckui J1. C. «MblwneHne n peyb»
2. Matmkon O. A. «KpeaTnBHOe pasBuTHE OETEN YEPES UTPY»
3. Yeueck N. H. «TexHonornn apT-tepanuu B paboTe ¢ 4eTbMU».

Ha atom macTtep-knacc 3aBepluaetcd. brnarogapto 3a BHUMaHWE U Kernak BCeEM Neaaroram
ycnewHon paboTbl C KNHETUYECKUM MECKOM 1 BAOXHOBEHMS B npoLiecce obyyeHns geten!



